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e Présentation

Media Jeun'z Réunion

Média Jeun'z Formation est un centre de formation de proximité qui vous propose des
formations simples et pédagogiques.

Elles répondent a vos attentes tout en respectant votre rythme et vos contraintes (modules
courts,visioconférence, formation collective ou personnalisée).

Pour certaines formations (audiovisuelles..) des sessions de perfectionnement peuvent étre
proposees auxmodules d'initiation.

Objectifs : Vous permettre rapidement d'acquérir et/ou de développer des nouvelles
compétences atravers des modules courts adapteés a vos profils, objectifs et projets.
Média Jeun'z Formation bénéficie du label « Lutte contre l'illettrisme » et est partenaire
d'Honneur delEcole de la Deuxieme Chance. Enfin, il fait parti du réseau Digital Réunion
(formations numeériques).

Notre accompagnement : Selon les formations proposées, nous limitons le nombre de
stagiaires parsession de formation afin de garantir un encadrement pédagogique propice a
'ecoute et aux échanges constructifs.

e stagiaire est considéré comme acteur a part entiere de la formation. Il est invite et
encourageé aapporter ses questionnements et ses remarques dans une réciprocité
d'échanges. Par ailleurs, les stagiaires seront, a travers les ateliers et jeux de roles proposes,
dans un état d'esprit departage, de collaboration et de créativite.

Les formateurs sont diplomes et expéerimenteés. Par ailleurs, ils sont régulierement évalués et
bénéficienteux-mémes de formations dans une recherche progression qualité.
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Media Jeun'z Reunion

e Chef de projet et conduite dun projet
e Acquérir les savoirs de base en pédagogie
e Aisance en communication

e Développer la créativité en entreprise

e Accueil du public

e Manager une équipe

e Développer son réseau en entreprise

e Prévenir et reguler les situations conflictuelles

e Recruter dans le respect de la laicité et la non-
discrimination
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Media Jeun'z Reunion

e Développer son marketing numérique 35h
e Développeur Web 21 h
e Formation montage vidéo Final Cut Prox et Final
premiere

e Appropriation des techniques audiovisuelles 35 h
e Télé-pilotage de drones 40 h
e Appropriation des savoirs de base en audiovisuel 35h
e Développer la communication sur les réseaux sociaux 35h
e [Langages HTML, XML, Javascript 35h
e Systemes et réseaux 35h
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Media Jeun'z Reunion

FORMATIONS SPECIFIQUES

e Soudure artisanale 21 h
e Savoirs de base du télé-opérateur 140 h
e Optimiser la prospection de la clientele 35 h
e Mettre en ceuvre son projet associatif 21 h
e Soigner sa E-reputation 21 h
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Meédia Jeun’z Réunion

CQP « Appropriation des savoirs de base audiovisuels »

Durée : 35H (7H/ jour pendant 5 jours) Colt: 1139,25¢€
Pré-requis : - Etre passionné par le monde du petit et grand écran

-Avoir le sens de I'écoute
Outils pédagogiques : - Présentiel, travaux pratiques (équipements de production et de postproduction, salle de montage
vidéo).
Outils d’évaluation : test de positionnement, évaluation en cours de formation, évaluation sur la pratique, entretien
d'évaluation.

OBJECTIFS

S m -Acqueérir les bases techniques nécessaires a la mise en ceuvre et a
'exploitation d'equipements audiovisuels numeriques
-Savoir identifier et mettre en pratique les formats et les parametres de
compression
e _ﬁiﬁ -Connaitre le fonctionnement et les caractéristiques des equipements de
= - e production et de postproduction numeériques
e — -Mettre en ceuvre et effectuer les reglages d'exploitation des équipements
’ ) audiovisuels de production et de postproduction
-Connaitre la structure des signaux audio et vidéo numérique ainsi que les
differentes étapes du traitement de 'audio et de la vidéo

PROGRAMME

1-Les principes de bases de l'audiovisuel et du numeérique

e Connaissance de la grammaire cinématographique
e Connaissance des mateériaux audiovisuels ainsi que de leurs fonctionnements
e Connaissance sur le montage vidéo via le logiciel Adobe Premiere Pro CC
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2-Constituer une equipe projet : travail en equipe

e Avoir le sens de la communication et un bon relationnel.

e Impulser la motivation individuelle et collective d'une equipe (esprit d'équipe)
e [Etre autonome et avoir le sens de I'organisation

e | 3 capacité d'adaptation

3-Introduction au digital et gestion des réseaux sociaux

e Bases HTMS/ CSS
e Focus CMS
e Javascript/initiation php / magento / Mean u Mobile / APP

Perspectives:

A la fin de cette formation « Appropriation des savoirs de base audiovisuelles », le stagiaire aura
acquis les connaissances de bases pour realiser des prises de vues, monter un projet audiovisuel
voire intégrer une école de I'image.
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