
 
 
Renaud Le Gall est psychologue et psychothérapeute depuis 22 ans en Centre Hospitalier et 
pratique privée en France. En plus de son Masters en psychologie clinique et du diplôme 
universitaire en thérapies comportementales et cognitives, il s’est formé à la sexologie 
notamment à travers l’approche Sexocorporelle. Actuellement, il est reconnu comme 
formateur accrédité en Europe et au Canada, enseignant au Diplôme Universitaire de 
sexologie de Nantes (France), titulaire du permis de sexologue délivré par l’OPSQ et en cours 
de validation par l’OPQ, de son Doctorat en psychologie.  
 
Passionné par la sexologie et la santé sexuelle des hommes, des femmes, des couples, 
quelques soient leurs orientations sexuelles, il considère que la sexualité et les compétences 
érotiques ne sont pas innées, mais demandent des apprentissages que nous explorons tout 
au long de la vie. 
 
La sexualité implique nos pensées, nos émotions, nos comportements et notre corps de 
manière générale. Tous ces paramètres s’influencent, se développent et s’harmonisent pour 
vivre du plaisir dans sa sexualité. 
 
De façon passagère ou durable, certaines difficultés sexuelles personnelles et/ou de couples, 
peuvent émerger et fragiliser l’homme, la femme, dans leur confiance en eux. 
 
A travers une approche intégrative tournée vers la compréhension et les solutions concrètes, 
Renaud Le Gall adapte sa pratique professionnelle à chaque personne.  
 
Les principaux motifs de consultation : Éjaculation prématurée (Précoce), difficulté érectile, 
anxiété de performance, Dyspareunie, anorgasmie, baisse du désir sexuel, compulsions 
sexuelles, fétichisme, travestisme… 
 
 
 


