» Associations

» Associations

Quelle activité pratiquer cette année ?

Activités culturelles

Club de Bridge
Tournois et école
Tél. 0786461823
bridge.hardelot@gmail.com
www.hardelotbridgeclub.com
Salle Blériot
Lundi apres-midi : école de
bridge de 14h a 16h et tour-
noi d’entrainement de 16h a
19h Jeudi aprés-midi : école
de bridge de 14h a 16h
Vendredi aprés-midi : 13h30
-19h : tournoi de réqgularité
Uniquement en juillet/ao(t:
En juillet-ao(t : tournois le
lundi de 19h30 a 23h30 et le
vendredi de 14h a 18h30

Club d’échecs
Adultes/enfants

Tél. 0321332240
Club d'échecs les lundis,
mercredis et jeudis de 16h a
18h30 au Salon Escoffier

Dare to Speak english

Pour apprendre l'anglais

Tél 0321830973
Tous les mercredis de 10h a

11h30 Salle Blériot (sauf va-

cances) Reprise le 11/09

Déclics Passion [ £}

Tout savoir sur la photo

Tél. 0321870669
declicspassionfdgmail.com

www.declicspassion.e-monsite.com

le mardi soir de 20h15 a
22h30 le mercredi de 14h a
17h30 et le jeudi de 20h15 a
22h30 a la salle de réunion de
la salle des sports

L’Espérance
Musique, arts du cirque,
danse et théatre
Avenue du Stade
Tél. 0321870802
musique.esperance(dorange.fr
Cirgue Parents/Enfants dés
2 ans et Traditionnel dés 6 ans

Culture Musicale : éveil,

formation musicale et
musiques  assistées  par
ordinateur

FlOte traversiere,Saxophone,
Basson, Clarinette, Hautbois,
Cor,Tuba, Trompette,
Trombone, Piano,
Percussions, Guitare,Guitare
électrique,Basse,Batterie,
Clavier,Chant, Violoncelle

Danse Classique,
Contemporaine et Modern
Jazz dés 4 ans

Théatre : 5-8ans/ 9-13ans
Ados-Adultes

Inscriptions

Habitants de la commune

M. 4 /09 * 9h15-11h30
14h-17h30 - V. 6/09 * 9h15-
11h30 14h- 19h

Extérieurs S. 7/09 * 9h15-11h30

Portes ouvertes : M. 4 sept ®
14h30 -17h S. 7 sept ® 9h30-12h
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Scrabble
aph.hardelotdgmail.com
www.aph-hardelot.fr
Mercredi apres midi de 14h a
17h (hors vacances) Salle Blériot

Tél. 0321837812
Reprise des cours le 2/09

Cours tous les lundis de

14h a 17h - Salle de réunion

de la salle des sports

Tél. 0631849035
Cours tous les mardis de
14h a 19h a la salle Blériot

[hors vacances scolaires)

Tél 07 67 307300
2¢me et 4*me jeudi du mois de
15h a 19h a la Salle des Sports.

Activités sportives

BCNH - Basket-Club 3
Tél. 0676172714
bcnh.basketfdlaposte.net
www. club.quomodo.com/bcnh
Entrainements a la salle des
sports ou a la salle Jean Martin

Cardiogoal - Sport collectif
Tous les lundis de 20h a
22h, et le dimanche de %h
a 12h a la Salle des sports
dragonfly62152@gmail.com

Club Nautique

Voile/Kite-surf/Planche

Base nautique, digue Sud

Tél. 0321918030

clubnautiquedhardelot@gmail.com
club-nautique-hardelot.com

Cyclo-Club
Tél. 0321831029

Centre Equestre ﬂ
Tél 0321918377
ceh.sarl@orange.fr
centreequestre-hardelot.ffe.com
4/bans 14h30-15h
mercredi et/ou samedi
-Débutantbanset+:16h-17h
mercredi et/ou samedi et
10h-11h le mercredi
Adulte débutant : 9h-10h tous

les jours

Adulte confirmé : tous les
jours

Golf £

Académie David AMAT

- Lecon privée / coaching
toute 'année

- Stage durant les Vacances
scolaires Junior/Adulte

- Junior Golf Académie

de Septembre a Juin (hors
vacances scolaires)
Mercredi (tous niveaux)

Samedi (Sélection d'équipe U16)
Porte découverte Junior Golf
Académie en septembre

> www.allogolf.com

Karaté

03213356 91/06 7289 2381
verbeeck.alain@orange.fr

www.karateclubneufchatel-

hardelot.fr

Tous les samedis de 13h30 a

19h a lespace Malraux - essai

gratuit

KMCO £
Kayak/Paddle/Longe Cote
Base nautique, digue Sud
Tél. 06 850689 36
kmcoé2(@yahoo.fr
www.kayak-opale.fr

NH’Form K
Gymnastique/Danse
Tél. 0321838070

> Reprise le 9/09

GYMNASTIQUE

LUNDI : 9h30-10h15 : Zumba
gold / Salle Blériot
10h30-11h30 : Streching
Salle Blériot

19h30-20h30 : Cardio Boxing
Espace Malraux

MARDI - Espace Malraux
10h-11h : Gym d’entretien

MERCREDI - Espace Malraux
18h10-19h10 : Gym douce
19h30-20h30 : Step Cardio

DANSE - Espace Malraux
MARDI : 19h-20h : Danse +
de 1bans, Ados-Mamans et
Adultes

MERCREDI - Espace Malraux
11h-11h45 : Danse 3/4 ans

14h30-15h30 : Danse 5/7ans
15h35-16h35 : Danse 8/10ans
17h-18h : Danse 11/14ans

L’Eclair - Football [ £]
Pour tous renseignements :
Lydia FIGONI (Secrétaire du
club) 06.10.20.18.73
neufchateleclair500188@lfhf.fr
Les féminies qui souhaitent
pratiquer le foot sont les
bienvenues. Le club est
partenaire de 'USBCO via
'OFCO

U6 U7 U8

Samedi 11h - 12h15 sur
synthétique - Période
hivernale salle des sports
Reprise le 07/09/19 a 10h

u9

Mercredi 14 h

Samedi 9h30 a 10h45

sur synthétique Période
hivernale salle des sports
Reprise le 04/09/19

u1o

Mercredi 15h30 a 16h45
Vendredi 17h45 a 19h
Reprise le 04/09/19

Ui

Mercredi 15h30 a 16h45
Vendredi 17h45 a 19h
Reprise le 04/09/19

Uu12U13
Mardi 18h a 19h15
Jeudi 18h a 19h15

U14 U15
Lundi 18h30 & 20h
Mercredi 18h a 19h15

u1é6
Lundi 19h a 20h30
Mercredi 17h a 18h30

U17U18 U19
Mardi 19h a 20h30
Jeudi 19h15 a 20h45

SENIORS 3
Jeudi 19h a 20h30

SENIORS 2
Mardi 19h a 20h30
Vendredi 19h a 20h30

SENIORS 1
Mardi 19h a 20h30
Vendredi 19h a 20h30

Les Drakkars [ £]
Char a voile

Base nautique, digue Sud
Tél. 0321832793

www.drakkars.fr

Le Rapide - Colombophilie
Tél. 0321873129

Les Dauphines [ £]
Twirling & pompons

Tél. 0321338029
Port. 06 67 04 41 69

lemaitrefils.abel@neuf.fr
Reprise le 6/09 - Essai gratuit
Entrainements :
Vendredi : 18h30-20h
Salle Malraux
Samedi : 11h-12h30
Salle des sports

Pétanque

Tél. 0679763135
Inscriptions sur le terrain

Place Cordonnier les lundis,

mercredis et samedis des 14h

Tennis  £]
259, Avenue John Whitley
Tél. 0321837509

www.tennishardelot.hep.fr
tennis.hardelot@sfr.fr

Wheeling Club [ £}
Speed sail

Digue Nord

Prét de matériel sur réservation

Tél 06 16 20 34 68

06 29 52 70 89

www.wch.asso.fr

Yoga ]
Tel 06 45 44 06 60
arhyco.secretariat@gmail.com
www.arhyco.wordpress.com
Reprise des cours le 13/09
Cours tous les vendredis de
9h15 a 10h30 et de 10h45 a
12h a la Salle Blériot
Yoga enfants : nous contacter
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