
SAMSAH du Pays de Montbéliard

Service d’Accompagnement 
Médico-Social 

pour Adultes Handicapés



Qu’est-ce que le SAMSAH ? 
Le SAMSAH du Pays de Montbéliard est un Service 
d’Accompagnement Médico-social pour Adultes 
Handicapés géré par l’Association Hospitalière de 
Bourgogne Franche-Comté.

Les personnes concernées
Afin de pouvoir bénéficier d’un accompagnement 
par le SAMSAH, il est nécessaire de remplir les 
conditions suivantes :
•	 Être porteur d’un handicap psychique ; 
•	 Résider dans une des communes d’intervention 

du SAMSAH (Montbéliard et ses environs ; 
•	 Bénéficier d’une notification CDAPH (Commission des Droits et de l’Autonomie des 

Personnes Handicapées) avec orientation SAMSAH ; 
•	 Élaborer ensemble un projet individualisé d’accompagnement.

Les actions 
Le SAMSAH propose un soutien et un accompagnement médico-social personnalisés 
prenant en compte les besoins de la personne sur ses lieux de vie et dans le respect de 
son environnement matériel et humain. 
L’accompagnement peut notamment porter sur : 
•	 une aide à la gestion de la vie quotidienne, 
•	 des démarches administratives, 
•	 une ouverture sociale et culturelle, 
•	 un accès à la formation et à l’emploi en 

lien avec les partenaires... 

SAMSAH



Les objectifs :
•	 Soutenir et accompagner la personne dans son parcours de soins
•	 Lui permettre d’accéder ou de conserver une qualité de vie, un environnement social, 

familial, administratif et soignant, adapté à ses difficultés 
•	 Orienter, guider et soutenir
•	 Favoriser l’épanouissement et le développement des potentialités en restaurant 

l’estime de soi
•	 Proposer une coordination entre les partenaires 

Les modalités d’admission en 5 étapes :
1.	 Constitution d’un dossier auprès de la MDPH (Maison Départementale des Personnes 

Handicapées) et notification de la CDAPH pour un SAMSAH
2.	 Prise de contact entre la personne et les membres de l’équipe
3.	 Entretiens de pré-admission pour définir les besoins 
4.	 Présentation du dossier auprès de la commission d’admission du SAMSAH
5.	 Admission de la personne 
6.	 Élaboration d’un Projet Individualisé d’Accompagnement (PIA) 

Au quotidien
Le SAMSAH propose un 
accompagnement médico-
social personnalisé, adapté aux 
demandes et aux besoins de la 
personne. 
Les rencontres  peuvent avoir lieu 
sur rendez-vous à votre domicile 
ou au SAMSAH. 
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Occtobre 2021 - Travaux d’impression réalisés par l’atelier thérapeutique de Lure

Arrêt de bus : Portes du Jura 
Les locaux du SAMSAH sont situés à l’arrière du CPG  

(Centre de Psychiatrie Générale) de Montbéliard (photo). 

Ouverture du lundi au vendredi de 9h à 12h30       
et de 13h à 18h

Contact téléphonique le samedi de 9h à 13h


