
Votre proche  
perd en autonomie ?

Nous vous accompagnons pour trouver  
les plus adaptées, afin que tout se déroule 

dans les meilleures conditions,  
pour vous et votre proche.

Nous sommes là pour vous,  
parlons-en !

Demandez un RDV gratuit

Pas d’inquiétude, il existe de nombreuses  
solutions pour le soutenir !



˝̋  Profitez des bons moments Profitez des bons moments 
 avec vos proches, on s’occupe   avec vos proches, on s’occupe  
     du reste     du reste  !!  ˝̋

Lorsque votre proche commence à perdre  
en autonomie, vous faites face à de nombreux 
points d’inquiétude :

Sécurité

Santé, hygiène

Repas

Adaptation de l’habitation

Entretien du logement

Vie sociale
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2

Mise en place de solutions sur-mesure  
à domicile ou en établissement

• Analyse des besoins et envies

• Sélection des prestataires et négociation

• Prise en charge des démarches administratives 

• Montage des dossiers d’aides financières

 Suivi sur le long terme 
 
• Coordination des prestataires

• Contrôle qualité

• Comptes rendus réguliers

www.lesautonomieplanners.com

06 23 41 20 60

 lea@lesautonomieplanners.com
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Léa Chartron  
Autonomie Planner

                         Notre métier ?   
                         Vous assurer les meilleures solutions

pour votre sérénité et le confort de votre proche


