COMPRENDRE LA LUXOPUNCTURE®

Notre bien-étre résulte en gyrande purtie du bon équilibre fonctionnel de notre systéme hormonal. Or, fuce < des
contrariétés, un mode de vie stressant, le systéme endocrinien dlors perturbé peut engendrer des troubles divers :
mal étre, tensions, compulsions (envies de manger, grignoter, fumer)... En luttant contre les déséquilibres
hormonaux, lu Luxopuncture® a pour objectif de rétablir bien-étre et sérénité muis aussi d’éviter les comportements

compulsifs souvent < I'origine de lu prise de poids.

UNE STIMULATION
DOUCE, INDOLORE
ET SANS RISQUE

La  Luxopuncture®, dénommée adussi “dacupunture
suhs diguilles”, est une techniyue consistunt < stimuler
les points réflexes du corps pur unh rayonnement
infrarouge. Comme toute réflexothérapie (<& I'instar
de I'acupuncture ou lu digipuncture), elle est busée
sur I'hypothése yue lu stimulution de certuines zones
précises provoyue un réflexe cupuble de rétablir
I’équilibre fonctionnel de I’'organisme.

UNE EFFICACITE PROUVEE
DANS DES CENTAINES
DE CENTRES AGREES

Méthode pratiquée davec succés depuis la fin des
années 90 en Frunce, lu Luxopuncture® offre I'uvauntayge
d’un champ étendu d’applications. Environ 1 500 000
traitements ont dinsi été dispensés depuis 20 ans.
Les soins se déroulent & ruison d’une séance de 30
minutes par semaine, pendunt luguelle une vingtaine
de points sont stimulés.

Quatre hormones jouent un réle essentiel dans nos ressentis,
nos variations d’humeur et de comportements.
La Luxopuncture® contribue naturellement a leur rééquilibrage.

L’ENDORPHINE
I’hormone du bien-étre

Libérée lors de I'effort sportif, elle procure un
sentiment de bien-étre et de plénitude. Elle
u éygdlement une action antalgique. En man-
yuer peut générer de lu nervosité, de lirritabilité.

LA SEROTONINE
I’hormone du bonheur

Elle a un effet anti-dépresseur et régule le senti-
ment de sutiété. Un taux optimal évite I'attirance
vers le sucre. En revanche, manquer de séroto-
nine fuvorise les grignotuyes compulsifs, uvec le
risque d’une prise de poids.

LA DOPAMINE
I’hormone du plaisir

Un déficit de dopamine est associé au désinté-
rét de la vie, voire lu dépression. Il augmenterait
lui aussi I’'envie irrépressible de consommer des
dliments sucrés ou yrus, de fumer...

LA MELATONINE
I’hormone du sommeil

Synthétisée & purtir de lu sérotonine, elle régu-
le notre horloge biologique. Quund elle est
déficitaire, les facultés d’endormissement sont
diminuées et le sommeil perturbé. Peuvent dlors
appurditre des étuts unxieux, des troubles du
comportement dlimentdire, une dépendunce
tubuagique...

CREEZ VOTRE ACTIVITE,
ENRICHISSEZ VOTRE OFFRE DE SOINS

ERGONOMIE ET FACILITE D'UTILISATION

L'appuareil high fech LUXOSCREEN® est au coeur de la techhigque
LUXO®. Certifié dispositif médical clusse lld, il est dédié aux
professionnels du bien-étre (directive européenne 93/42/CEE).

> Utilisation facile en centre ou & domicile
> Pas de consommables requis

> Pas de conirat de franchise

UN VERITABLE ACCOMPAGNEMENT

La formation, dispensée en 16 heures avec de hombreux conseils,
aborde tous les uspects théorigues et pratiques :

e 5 proftocoles de soins e Guide diététiyue pour lu perte de poids

e Prise en churyge et suivi de lu clientele e Fiches conseils pour I'arrét du tubuc

¢ Fiches de bilun et de suivi e Acceés U |'espuce praticiens sur le site internet

®
» Mise en situution de Luxomed

UNE TECHNIQUE COMPLETE, CLES EN MAIN

Un puck complet d’outils est fourni pour développer votre activité et vos ventes : prospectus et posters,
book de présentution des soins, tarifs conseillés, revue de presse, présence médiu et internet.

RI::NTABILITI:: POUR YOUS,
RESULTATS CONCRETS POUR VYOS CLIENTS

Les tarifs attractifs, ussociés & des taux de sutisfaction trés élevés, favorisent le développement de votre
activité, avec un retour sur investissement trés appréciable.

Hypothése Hypothése Hypothése
basse (€ HT) moyenne (€ HT) haute (€ HT)
Nombre de forfaits/mois 7 12 20
Nombre de séances/mois 70 120 200
Nombre d’heures travaillées/mois 35 60 100
Tarif moyen forfait (40€/séance) 400 400 400
Chiffre d’affaires mensuel moyen 2800 4800 8000
Chiffre d’affaires annuel (sur 11 mois) 30800 52800 88000
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L UXOPUNCTURE®
LA TECHNIQUE REFLEXE INNOVANTE

QUI STIMULE VYOS ENERGIES

MENOPAUSE
& BIEN-ETRE

RAJEUNISSEMENT
VISAGE

DEJA DES CENTAINES
DE CENTRES EN FRANCE,
POURQUOI PAS VOUS ?



60 % DE LA POPULATION
PEUT DEVENIR VOTRE CLIENTELE

PERTE DE POIDS

UNE PERSONNE SUR DEUX
EST CONCERNEE PAR UN
PROBLEME DE POIDS* NV

PERTE DE POIDS

Jusqu’d 10 kg perdus

en 14 séances**

1 séance par semaine en phase de perte de poids

o 1 séance par mois en stabilisation
95 5 6 /O

de satisfaction™
en fin de cure

Associées U lu remise d’'un guide de rééqyuilibrage dlimentaire,
les séunces de Luxopuncture® uident les personnes en surpoids
a modifier profondément et durublement leur comportement
dlimentdaire.

Le nombre de séunces est défini lors du bilun préuluble.,

LES OBJECTIFS :

> réguler 'appétit et retrouver le sentiment de satiété,

> supprimer les comportements compulsifs
(fringules, grighotuges, envies d’dliments sucrés, sulés ou grus...),

> améliorer I’humeur et le sommeil,
> réguler le transit et diminuer la rétention d’eau,

> stabiliser le poids de forme avec des régles simples.

DES RESULTATS )
SCIENTIFIQUEMENT PROUVES™"*

Avec jusqu’a 8 cm de tour de taille en moins,
la Luxopuncture® contribue aussi & I'amélioration de
la yudlité de vie (se sentir bien duns su peuu, avoir un
regard positif sur soi, réduire son unxiété...)

* Sunté publiyue Frunce, Bulletin Epidémioloyique Hebdomuduire, 25 octobre 2016.

** Etude réulisée en 2007 pur TEREO INTERNATIONAL, société indépendunte spécidlisée duns lu recherche clinique.
Perte de poids moyenne mesurée sur un échuntillon de 291 personnes.

*** Etude scientifique Reflex IR 2017 menée pur I'INSTITUT PASTEUR DE LILLE. Résultuts disponibles sur www.luxomed.com

ARRET DU TABAC

64 % DES FUMEURS DECLARENT e
VOULOIR ARRETER DE FUMER* N

3 & 5 séances consécutives

1 phase de suivi de 3 mois

Le plus difficile duns I'arrét du tabuc est de faire dispurditre
le munhyue physiyue et psychiyue. Lu prise en charge
par la Luxopuncuture® se déroule en 2 étapes dprés un
bilan personnalisé :

> une phase de sevrage visunt & diminuer significutivement
I'envie de fumer et G contfenir I'irritabilité et I'exces d’uppétit
liés G cette période,

> une phase de suivi de 3 mois.

* Selon le burométre TABAC réulisé pur I'lFOP en 2011,

** Etude réulisée sur 188 personnes en 2007 pur TEREO INTERNATIONAL, société indépendunte spéciulisée
duns lu recherche cliniyue. Rupport complet disponible sur www.luxomed.com

RAJEUNISSEMENT

DU VISAGE /TN

79 % DES FEMMES PRENNENT (97

SOIN DE LEUR VISAGE*

1 séance par semaine pendant 8 semaines

1 séance tous les mois en entretien

En reluncunt en douceur un métubolisme qui s’est ralenti
uvec I'ayge ou les uyressions extérieures, lu Luxopuncture® est
un vérituble soin unti-Gye.

LES OBJECTIFS :

> raviver le teint et drainer le derme
foour supprimer les cernes et les poches,

> réactiver la production naturelle
de collagéne et d’élastine
pour redonner < lu peuu souplesse,
fermeté et tension ufin d’utténuer rides et ridules.

* Sonduye I'Express septembre 2012,

90,5 %

d’arrét en
3 a 5séances™

Noté

9/10

par le magazine
“VOTRE BEAUTE”

RELAXATION

63 % DES ACTIFS
SONT SUJETS AU STRESS*

)

RELAXATION

«

1 séance par semaine pendant 7 semaines
3 séances tous les 6 mois en stabilisation

La reluxation via la Luxopuncture® se révéle trés efficuce
contre les états de stress et I'unxiété.

LES OBJECTIFS :
> libérer les tensions en profondeur et durablement,
> retrouver une sensation de calme et d’apdisement,

> améliorer le sommeil en facilitant I’'endormissement
et en diminuunt les réveils nocturnes.

* IFOP pour Psycholoyie Muguzine « le regurd des frunguis sur le bien-étre », novembre 2017.

MENOPAUSE

PLUS DE 50 % DES FEMMES wenopause
DE PLUS DE 50 ANS SUBISSENT ﬂ
DES BOUFFEES DE CHALEUR L

ET SOUFFRENT DE SUDATION*

1 séance par semaine pendant 7 semaines

3 séances a la réapparition de I'inconfort

Lu Luxopuncture® utténue fortement lu sehsation d’inconfort
liée d lu période de lu ménopuuse.
Elle ugit uussi sur lu futigue, les munifestations d’irritabilité. ..

LES OBJECTIFS :

> réduire significutivement
lu frégyuence et I'intensité
des bouffées de chaleur,

> améliorer la qualité du sommeil,
I’humeur et la forme générale.

* Selon I'HAS - Huute Autorité de Sunté

** Etude réulisée en 2009 pur LUXOMED uuprés de 31 femmes.
Rupports complets disponibles sur www.luxomed.com

90,3 %

de satisfaction™



