
MIEUX-ÊTRE PAR LES MINERAUX 
Et si vous osiez le meilleur pour votre chat, votre chien…!



IMPORTANT

Pour tout problème lié à la santé de votre animal de compagnie, avant de recourir à des méthodes 
alternatives, consultez un vétérinaire :  le seul spécialiste de santé apte à diagnostiquer et à prescrire un 

traitement adapté à son état de santé. 

En aucun cas les informations et conseils proposés dans cette présentation ne sont susceptibles de se 
substituer à l’avis d’un professionnel de santé.
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Lithothérapie?
Selon la définition de wikipedia: Le mot « lithothérapie
» n'est attesté que depuis quelques dizaines d'années
(il aurait été formé dans la seconde moitié du XXe
siècle, en même temps que la phytothérapie). Il s'agit
de l'association des termes grecs lithos signifiant pierre
et therapeia signifiant cure. Une occurrence de ce
terme apparaît dans le livre "Revue d'Histoire de la
Pharmacie" écrit en 1938 par Philip Shorr, ce qui
placerait l'invention de ce terme au courant du
vingtième siècle. Littéralement parlant, ce mot veut
dire « méthode qui soigne par l'usage des pierres » du
grec ancien ‘λίθος’ [litʰos] : « Pierre par opposition aux
matériaux comme le bois, les métaux… » et
‘θεραπεύω’ [tʰɛrapɛuʷɔ] : « Prendre soin de … »
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Lithothérapie?
La lithothérapie est une pratique non
conventionnelle qui dit « soigner » par le biais
des cristaux (cristal de roche, améthyste,
citrine, aigue-marine, rubis, turquoise, etc.).
Ses promoteurs soutiennent que les cristaux
émettent naturellement une « résonance » ou
une « vibration » singulière qui serait capable
d'améliorer le bien-être de la personne.

Il n'y a pas de preuves scientifiques de
l'efficacité de cette thérapie ou de l'existence
d'une énergie spécifique aux cristaux. La
lithothérapie est actuellement considérée
comme une pseudo-science.
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Le corps serait une sorte de média dans

lequel circule des énergies. Les pierres fines

seraient capables de fluidifier les énergies en

supprimant les blocages. Cette théorie

s’appuie sur les chakras (centres

énergétiques du corps), points de jonction

entre les canaux d’énergies. Rappelons qu’à

ce jour aucune expérience scientifique n’est

parvenue à démontrer comment les pierres

peuvent avoir une influence sur l’organisme.

Selon les praticiens de la lithothérapie, les

animaux seraient particulièrement réceptifs

aux traitements énergétiques.
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Les animaux de compagnie sont très sensibles aux perturbations énergéti
ques des humains qui les entourent. Portées en pendentifs, les pierres
fines permettraient de les équilibrer tout en régulant vos propres chakras

par leur présence dans votre lieu de vie. L’énergie des pierres est liée à le
ur composition chimique, à leur couleur et à leur forme. Certaines pierres
calment, d’autres stimulent, renforcent ou créent une protection… Les ani
maux seraient plus réceptifs à la lithothérapie du fait de l’absence d’effet
placebo et de barrière mentale ! Selon les praticiens, beaucoup de perso
nnes finissent par utiliser la lithothérapie une fois qu'ils en ont constaté le
s effets sur leurs animaux.

MIEUX-ÊTRE PAR LES MINERAUX 
D’une pierre deux coups !
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Il convient d’emmener votre animal de compagnie en consultation en cas de troubles 
physiques, des problèmes émotionnels comme le stress, les angoisses, la nervosité... La lit

hothérapie ne peut être envisager qu’en tant qu’approche complémentaire des soins 
pouvant être prodigués à votre animal de compagnie par son vétérinaire dans le cadre

d’une bonne hygiène de vie et de l’attention que vous lui portez. 

Une fois toutes ces conditions remplies, la lithothérapie est sans effets 
secondaires et peut être indiquée pour:

• Débloquer les nœuds énergétique
• Soutenir les effets des traitements conventionnels
• Maintenir le niveau énergétique et favoriser la régénération naturelle
• Apporter de la détentes et de la vitalité
• Réduire le stress…

MIEUX-ÊTRE PAR LES MINERAUX 
Des bénéfices sans effets secondaires !
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AVERTISSEMENT
Toutes les informations concernant la lithothérapie sont basées sur 

mon humble compréhension des données issues de mes 
propres recherches sur le net et mes lectures. 

Il vous appartient donc de les apprécier à leur juste valeur.
Vous trouverez dans les 4 dispositives suivantes quelques exemples 

de pierres semi-précieuses et leur vertus (non exhaustives) pour
votre chat, votre chien.



Tout comme nous, les animaux de compagnie font

également face à une variété de problèmes

comportementaux et environnementaux liés à la vie

moderne. Les vibrations émanant des pierres fines

pourraient aider votre chat, votre chien… à maintenir

son propre équilibre énergétique. Depuis la nuit des

temps, les civilisations du monde entier utilisent les

propriétés thérapeutiques des minéraux. Chaque pierre

possèderait une vibration qui lui est propre. Selon la

croyance multiséculaire, leur résonance vibratoire

permettrait de pallier à certains troubles (émotionnels,

physiques, psychiques ...).
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Chakra couronne

Chakra du 3ème œil

Chakra gorge

Chakra cœur

Chakra plexus solaire

Chakra sacré

Chakra racine

Chakras des chats et des chiens 
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Chakra racine Pierres Bénéfices pour votre 
chat, votre chien…

Indications

Couleur: Rouge

Grenat
Jaspe rouge
Cornaline
rubis
Quartz transparent

Toutes les pierres rouges

Confiant, apaisé, 
d’humeur stable… Chat ou chien craintif, 

nerveux.
Chat ou chien exigeant,  
besoin excessif de sécurité, 
résistant au changement.

CHAKRA RACINE ET PIERRES FINES

CHAKRA SACRE ET PIERRES FINES

Chakra sacrée Pierres Bénéfices pour votre 
chat, votre chien…

Indications

Couleur: orange

Topaze orange,
Ambre,
Cornaline,
Quartz transparent
Toutes les pierres oranges

Plus sur, plus enjoué Pour un chat ou un chien  
atone  émotionnellement, 
méfiant,  souffrant 
d’abandon....
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Chakra Plexus solaire Pierres Bénéfices pour votre chat, 
votre chien..

Indications

Couleur: jaune 

Citrine
Topaze jaune
Ambre jaune
Œil de tigre
Quartz transparent
Toutes les pierres  jaunes

Chat plus convivial, relation 
plus harmonieuse avec son 
entourage

Chat  passif et timide.
Ou au contraire 
dominateur et parfois 
agressif.

CHAKRA PLEXUS SOLAIRE ET PIERRES FINES

CHAKRA COEUR ET PIERRES FINES 

Chakra Cœur Pierres Bénéfices pour votre chat, 
votre chien..

Indications

Couleur: vert

Malachite
Jade verte
Emeraude
Quartz rose
Rhodochrosite
Toutes les pierres  vertes

Chat doux et harmonieux 
dans son rapport à son 
entourage

Chat froid, farouche, 
adopté…
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Chakra gorge Pierres Bénéfices pour votre 
chat, votre chien…

Indications

Couleur: Bleu clair

Sodalite
Turquoise
lapis-lazuli
azurite
aigue-marine 
quartz transparent
Toutes les pierres bleues 

Harmonisation des 
relations entre votre  
animal  et son 
entourage

Chat ou chien ayant des 
problèmes de 
communication, 
introverti ou au contraire 
trop extraverti.

CHAKRA GORGE ET PIERRE FINES 

CHAKRA 3ème OEIL ET PIERRE FINES

Chakra 3ème  œil Pierres Bénéfices pour votre 
chat, votre chien…

Indications

Couleur: Indigo

Topaze orange,
Ambre,
Cornaline,
Toutes les pierres bleues

Harmonisation des 

relations entre votre 

animal et son entourage

Chat ou chien ayant des 
difficultés à s’adapter 
suite à un traumatisme 
survenu avant de vivre 
avec vous.
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Chakra Couronne Pierres Bénéfices pour votre 
chat, votre chien…

Indications

Couleur: Violet

Améthyste
Tourmaline,
Sodalite,
Azurite,
Obsidienne
Onyx
Hématite
Toutes les pierres violettes, 
noires…

Harmonisation des 
relations entre votre  
animal et son entourage

Chat ou chien perturbé, 
hostile, manquant de 
repère…

CHAKRA COURONNE ET PIERRE FINES



PIERRES DE PROTECTION

LABRADORITE

Appelée aussi pierre
des thérapeutes, elle 
preserve l’energie
vitale en absorbant
les énérgies
négatives.

OBSIDIENNE

L’obsidienne symbolise le 
mystère, la sobriété, la rigueur 
et l'élégance.Appelée oeil 
celeste, elle apporterait 
légèrté et vitalité en 
contribuant à dissiper  les 
vibrations  negatives.

MALACHITE

Associée à Hathor, elle 
serait revitalisante et 
apaisante.

OEIL DE TIGRE

Contribuerait à libérer les 
émotions negatives et à  
déveloper la volonté

DIVINE BASTET®

Hathor: déesse égyptienne de la fertilité



PIERRES D’EQUILIBRE

QUARTZ ROZE

Amour et 
communication

LAPIS LAZULI

Associée à la déesse 
Hathor et considérée 
comme la pierre de 
l’amitié, elle 
contribuerait à fortifier 
et à harmoniser les 
liens en libérant les 
angoisses et le stress.

AMETHYSTE

Equilibrante, elle agirait sur 
le mental (peurs, anxiété..) 
et  le physique. Aide à 
améliorer la souplesse des 
muscles et  des 
articulations.

SERPENTINE

Aiderait à restaurer et à 
stabiliser la joie de vivre et 
le dynamisme de votre chat, 
chien...

DIVINE BASTET®

Hathor: déesse égyptienne de la fertilité



PIERRES POUR LE BIEN-ETRE PHYSIQUE

AMBRE

C’est une résine qui 
conribuerait à la 

diminution de  l’angoisse
et à l’apaisement des 
douleurs articulaires. 

AGATHE

Améliore la force 
physique, la vitalité…

HEMATITE

Elle contribuerait à la 
récupération physique, 

au repos, au  confort 
digestif et musculaire…

GRENAT 

Libère les émotions 
négatives

DIVINE BASTET®



La COLLECTION LITHOTHERAPIE

La collection LITHOTHERAPIE, est une gamme de colliers à base de pierres semi-précieus
es aux multiples vertus… Tout comme nous, nos animaux de compagnie font face à une
variété de problèmes comportementaux et environnementaux liés à la vie moderne. Les
vibrations émanant des pierres fines pourraient contribuer au maintien de leur équilibre
énergétique. Agate, obsidienne, améthyste, lapis lazuli… en pendentif pour vous permet
tre d'offrir à votre animal de compagnie un collier à la fois esthétique et harmonisant. DI
VINE BASTET® met gracieusement à votre disposition ce guide des bénéfices lithothérap
eutiques des pierres fines afin de vous aider à faire votre choix.

Tous les colliers DIVINE BASTET® bénéficient du système de fermeture « Risque zéro »
pour votre chat. Un système qui garantit une parfaite sécurité en cas d’accrochage.
Découvrez la collection LITHOTHERAPIE sur notre site: https://www.divinebastet.com/

Flânez, craquez et sans modération, partagez vos impressions, vos coups de Cœur...

https://www.divinebastet.com/?page_id=1076
https://www.divinebastet.com/


DIVINE BASTET®: Avec bienveillance et raffinement, célébrer votre 
Passion pour votre chat, votre chien… !

CONTACTEZ-NOUS

E-mail: k.bilinski@sfr.fr

Tél: (+33)6 35 03 82 29

Adresse: 12, Rue Charles De Gaulle

42 000 Saint Etienne - FRANCE

Boutique en ligne

https://www.divinebastet.com/

mailto:k.bilinski@sfr.fr
https://www.divinebastet.com/

