
www.beaute-detente.net 
INSTITUT  DE  BEAUTE 

Produits Naturels & BIO 

Vous accueille au 7 rue Ernest Filliard – 73000 Chambéry 

Tél. : 07 81 03 12 06/ ou  09 73 24 59 66 

 

CARTE DE SOINS 

Pour chaque soin de visage les conseils beauté sont personnalisés et offerts. 
Pour les cures de 4 ou 6 séances de massage visage  (1 fois par semaine) : un massage de 35 minutes ou un maquillage de jour est offert. 

 Prix TTC   
à l’institut 

Tous les soins visage,  corps  et massages sont associés avec des techniques manuelles  à 
l’utilisation de pierres  fines et semi-précieuses.  
 

 

** * Option utilisation un appareil à haute fréquence ou galvanique  + sérum anti-âge 
ou gel ionisable, prix supplémentaire 

17 
 

MINUTE BEAUTE  35min 
Mise en beauté chrono pour les plus pressées. Véritable coup d’éclat, la peau est parfaitement 
réhydratée et le teint éclatant. 
 

38 

BALADE HONGROISE  45 min 
Un soin hydratant détox qui permet de découvrir l’univers de Centella tout en douceur. Le visage 
est éclatant de fraîcheur et de vitalité. 
 

54 

SOIN ECLAT DU TEINT  60 min 
Soin lumière, avec les actifs hydratants, lissants, éclaircissants. 
 

68 

SOINS HYDRA+  70 min 
Soins associe des textures ultra confortables à des actives hautes performances avec des outils 
traditionnels chinois millénaires pour un résultat visible immédiatement. 

79 

SOIN ESCAPADE PURIFIANTE  75 min 
Soin spécifique des peaux mixtes, grasses et à problèmes y compris les plus sensibles.  79 

 
SOIN REGENERANT GLOBAL PRESTIGE  110 min 
 
Un soin avec la gamme Prestige de  la souche Centella Asiatica. 
Un  grand soin global  en  incluant massage corporel et entretien des sourcils.   

129 

 
SOIN DU REGARD  35 min 
Le soin du Regard est spécialement conçu pour le contour des yeux. Rides, ridules, poches et cernes  sont 
estompées. Les paupières  décongestionnées, apaisées permettent de retrouver un regard reposé. 
 

42 

 Prix TTC   
à l’institut 

 
CURE SOINS DE VISAGE :  
 
4 séances une fois par semaine avec une remise de 15% 
6 séances une fois par semaine avec une remise de 20%  
(Les cures sont réglées en totalité avant les prestations). 

 

CURE DE MASSAGE VISAGE REGENERANT :  
 
4 séances une fois par semaine avec une remise de 12% 
6 séances une fois par semaine avec une remise de 15%  
(Les cures sont réglées en totalité avant les prestations). 
 

 

 
MODELAGE VISAGE REVITALISANT  35 min 
Modelage spécifique est basé sur des techniques et gestuelles particulières à l’aide de la Pierre de 
Jade/Ventouses faciales. Un effet lifting spectaculaire, active le collagène, élastine.  

42 

MASSAGE HAWAIEN  45 min 
Le massage Hawaïen ou  Lomi Lomi encore plus qu’un moment de détente est une approche physico-
spirituelle. Les gestes se font amples, comparables à la houle de l’océan, rapides qui procurent des sensations 
larges et  puissantes mais avec beaucoup de douceur.  

59 



MASSAGE DE DOS  « BIEN-ÊTRE » 30 min 
Massage personnalisé 

37 

MASSAGE DE JAMBES « BIEN-ÊTRE » 30min 
Massage personnalisé 

37 

SOIN CORPS  SVELTESSE  80 min 
Le Soin Sveltesse associe technique manuelle et actifs efficaces pour favoriser le déstockage, affiner, 
raffermir et tonifier votre peau, avec un enveloppement qui est indispensable pour parfaire vos 
courbes et votre silhouette. 

89 

MODELAGE ½ JAMBES AVEC REFLEXIOLOGIE  35 min 
Relâche les tensions, diminue le stress et l’anxiété. Un moment de relaxation, d’apaisement et la 
sérénité. Récupération physique et mental, améliore le sommeil, élimine des toxines et  favorise la 
circulation sanguine dans les membres inférieurs.  
 

43 

MAQUILLAGE  (suppl. sérum coup d’éclat) 7 
Cours de maquillage + maquillage de jour personnalisé 56 
Maquillage de jour 
***(remise de 15% si option après un soin de visage) 33 
Maquillage soirée 42 
Maquillage mariage (1 jour essai + le jour J) sérum coup d’éclat  inclus 59 

EPILATION   (cire EPILODERM) Prix ttc 
  
Menton ou lèvres ou oreilles 7 
Contour du visage et les joues 14 
½  Jambes 20 
Jambes complètes 34 
Aisselles 11 
Bras ou épaules 20 
½ Bras  12 
Création de sourcils 12 
Cuisses 24 
Maillot intégral  24 
Maillot semi-intégral  21 
Maillot simple  15 
Entretien de sourcils 9 
½ Jambes + aisselles + maillot   49 
Jambes  complètes + aisselles + maillot  62 
***  ½ Jambes ou Cuisses ou Jambes complètes à la cire traditionnelle – 15%  

 
Prix TTC   
à l’institut 

SOINS BEAUTE DES  MAINS  35 min 
 

Pour lutter contre l’agression climatique, les activités ou le temps qui passe. Régénérer la peau qui 
devient douce et soyeuse. 39 
*** Suppl. (coupe ongles + limage) 12 

EVASION PEDESTRE  (beauté des pieds) 45 min 49 

*** Suppl. (coupe ongles + limage)  16 

AVANTAGE  FIDELITE :  

Pour 10 soins du visage : 10% de remise sur les produits  ou ’Epilations. 

Pour 10  d’épilations : un bon de 20 euros à déduire sur les Soins visage ou Massage. 

Pour 5 parrainages : un soin « Minute Beauté » ou  un massage  de "30 min. offert, et une remise de  10 

% sur  les  produits. 

 Déplacement dans une zone de 20 km avec frais supplémentaire de 5 euros 

 

 


